wersja robocza 05.01.2012

ZASADY 2012

rozgrywania cyklu imprez kolarstwa szosowego ROAD MARATON przy otwartym ruchu drogowym,
za wyjagtkiem odcinkéw wytgczonych z ruchu zgodnie z przepisami Prawa o ruchu drogowym
dotyczacymi wykorzystania drég w sposdb szczegélny — art. 65, 65a-65i Prawa o ruchu drogowym
(Dz.U. z 2005 Nr 108 poz. 908 ze zm.)

Nazwa cyklu: ROAD MARATON
Sponsor tytularny: Dobre Sklepy Rowerowe
Patronat honorowy: Sylwester Szmyd — kolarz szosowy grupy Liquigas

CEL:
Wspieranie i rozwdj kolarstwa szosowego wsrod kolarzy amatordw poprzez organizacje otwartych
imprez kolarskich promujacych regiony atrakcyjne sportowo i turystycznie.

ORGANIZACJA IMPREZ

&1. Warunki uczestnictwa

e Prawo startu w imprezach majg wszystkie osoby, ktére dokonajg rejestracji, uiszczg optate
startowg, ztozg oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych i wyrazg zgode na
uczestnictwo wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ oraz zaakceptujg warunki okreslone przez
organizatoréw poszczegdlnych imprez wchodzacych w sktad cyklu.

¢ Organizatorzy poszczegélnych edycji majg prawo do ustalenia wtasnych warunkéw uczestnictwa,
nie naruszajgcych niniejszych zasad ROAD MARATON.

&2. Kategorie wiekowe

MezczyZni:

H 16-20 lat - rok urodzenia 1996 do 1992 (niepetnoletnim wymagana zgoda rodzicéw)
A 21-30 lat - rok urodzenia 1991 do 1982

B 31-40 lat - rok urodzenia 1981 do 1972

C 41-50 lat - rok urodzenia 1971 do 1962

D 51-60 lat - rok urodzenia 1961 do 1952

E powyzej 60 lat - rok urodzenia 1951 i starsi

Kobiety
K1 do 35 lat - rok urodzenia do 1977

K2 od 36 lat - rok urodzenia od 1976

&3. Rowery i wyposazenie

e Rower zgodnie z przepisami kodeksu drogowego i spetniajgcy nastepujgce warunki: dwa kota
jednakowej srednicy minimum 26 cali. Kierownica i siodetko powyzej linii poziomej
poprowadzonej przez najwyzszy punkt opony przedniego i tylnego kofa.

¢ Odpowiedzialnos¢ za rower i jego wyposazenie spoczywa na uczestniku imprezy.

e Organizatorzy imprez majg prawo do weryfikacji rowerdw i ich wyposazenia.

e Uczestnik imprezy obowigzany jest do jazdy w atestowanym kasku sztywnym na catej trasie.

¢ Naruszenie ww. zasad moze spowodowac dyskwalifikacje uczestnika.

&4. Rodzaje imprez
1. Maraton, wyscig na rundach



2. Jazda na czas (czasowka indywidualna i druzynowa)
3. Maraton, wyscig etapowy

&5.

Opfaty startowe

1. Maratony, wyscigi jednodniowe - maksymalnie 60 zt brutto
2. Jazda na czas - maksymalnie 35 zt brutto

&6.

&7.

&9

Dystanse

W przypadku organizowania imprezy tylko na jednym dystansie, dla kobiet oraz kategorii
meskich E i H zaleca sie maksymalnie 100 km. Dla pozostatych kategorii zaleca sie maksymalnie
180 km.

W imprezach etapowych zaleca sie maksymalng dfugos$¢ etapu 150 km.

W przypadku organizowania imprezy na dwdch lub trzech dystansach dla kategorii H obowigzuje
dystans ponizej 100 km.

W przypadku trudnych warunkéw atmosferycznych lub innych sit wyzszych zaleca sie skracanie
dystanséw majgc na uwadze przede wszystkim bezpieczeristwo uczestnikéw.

Organizacja startu

Zaleca sie przeprowadzenie startu wspdlnego catego peletonu lub w kategoriach wiekowych lub
odrebne starty na poszczegdlne dystanse (zalezne od liczby uczestnikow i uzgodnien z policj3).
W przypadku gdy jest to niemozliwe uczestnicy wyruszajg na trase w grupach do 15 oséb. Grupa
powinna sktadac sie z oséb tej samej kategorii klasyfikacyjnej (wiekowej). Dopuszcza sie
mozliwos¢ tgczenia na starcie kategorii wiekowych z mata liczbg zawodnikdw.

Zalecana kolejnos¢ startu poszczegdlnych kategorii: K2, K1, H, A, B, C, D, E.

W przypadku jazdy na czas - wszyscy z danej kategorii wiekowej jadg kolejno wg listy startowe;j.
Odstepy czasowe i kolejnos¢ startu okresla organizator.

. Klasyfikacja indywidualna na imprezie

Klasyfikacja prowadzona jest dla kategorii okreslonych w &2 regulaminu.

O miejscu decyduje czas przejazdu trasy przez uczestnika maratonu.

W imprezie organizowanej na 2 lub 3 dystansach, zmiana dystansu przez uczestnika (w trakcie
imprezy) powoduje przesuniecie na koniec klasyfikacji na zaliczconym dystansie z minimalna
iloscig punktéw.

W imprezie na jednym dystansie, skrécenie dystansu na zasadach okreslonych w regulaminie tej
imprezy, powoduje sklasyfikowanie uczestnika po wszystkich osobach ktdére ukonczyty dystans
petny z minimalng iloscig punktéw.

. Klasyfikacja druzynowa na imprezie

Zwyciezcami klasyfikacji druzynowej zostaje druzyna, ktéra tacznie zdobyta najwiekszg liczbe
punktow.

Do klasyfikacji druzynowej liczona jest suma punktéw 4 zawodnikow, zajmujacych najwyzsze
miejsca w swoich kategoriach.

W przypadku réwnej ilosci zdobytych punktéw przez kilka druzyn na imprezie, o klasyfikacji
decyduje suma wieku 4 punktujgcych uczestnikdw (mtodsi ustepujg starszym).

Punktacja druzyn w jezdzie druzynowej na czas:

1 miejsce 300 pkt

2 miejsce 270 pkt

3 miejsce 252 pkt

4 miejsce 234 pkt

5 miejsce 225 pkt

6 miejsce 216 pkt

(itd. z punktacji indywidualnej x 3)



&10. Nagrody i wyrdznienia na imprezie

¢ Trofea sportowe za minimum trzy pierwsze miejsca (od 1 do 3) w kazdej kategorii wiekowej na
kazdym dystansie.

¢ Nagrody rzeczowe, upominki, gadzety organizator przekazuje uczestnikom, ktorzy ukonczyli
zawody wedtug wtasnego uznania.

e Organizator imprezy ma prawo zwiekszy¢ ilos¢ i rodzaje wyrdznien w miare wiasnych mozliwosci.

&11. Obowigzki uczestnika imprezy

Kazdy z uczestnikdw imprezy zobowigzany jest do:

- przestrzegania regulaminu imprezy

- zachowania zasad bezpieczeristwa w ruchu drogowym

- realizowania w trakcie imprezy polecen policji i organizatora imprezy
- jazdy w kasku na catym dystansie

- samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy

&12. Pomoc techniczna
e Dopuszcza sie pomoc techniczng w formie:
- naprawy lub wymiany sprzetu
- podawania bidonow, positkow
e Warunkiem udzielania pomocy jest zatrzymanie sie zawodnika i pomagajgcego pojazdu w
miejscu nie utrudniajgcym jazdy pozostatym uczestnikom zawoddéw. Podawanie
napojow/positkdw i pomoc techniczna w czasie jazdy zawodnika lub z jadgcego pojazdu jest
zabroniona i grozi dyskwalifikacja.
e Organizator ma prawo dopuscic¢ pojazdy serwisowe do jazdy na trasie zawoddw na zasadach
przez siebie ustalonych. Zaleca sie wprowadzenie optaty i specjalne oznakowanie pojazdéw,
tak aby byty widoczne dla innych uczestnikéw ruchu drogowego.

&13. Obowiazki i prawa organizatora imprezy w cyklu:

1.0rganizatorzy poszczegoélnych imprez chcgc wigczenia do cyklu przesytajg na adres
wiesiek@roadmaraton.pl informacje:

- nazwa imprezy

- rodzaj imprezy (czaséwka, maraton, wyscig itp.)

- planowany terminu

- organizator (telefon, e-mail)

- strona internetowa

2. Wtaczenie imprezy do cyklu oznacza akceptacje zapisow niniejszego regulaminu.

3. Organizator imprezy zobowigzany jest do:

a. Promowania imprezy zgodnie z oczekiwaniami zaangazowanych podmiotéw.

b. Opublikowania regulaminu imprezy spdjnego z zasadami cyklu ROAD MARATON.

¢. Umieszczania we wszystkich materiatach zwigzanych z imprezg petnej informacji o nazwie cyklu w
odpowiednim brzmieniu wraz z logo ROAD MARATON oraz o ewentualnych sponsorach cyklu.

d. Wyznaczenia trasy z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i wygody uczestnikdw.

e. Czytelne oznakowanie trasy.

f. Ubezpieczenia od NNW wszystkich uczestnikow .

g. Zabezpieczenia niezbednej opieki medycznej.

h. Zorganizowania punktow kontrolnych ( jesli istnieje mozliwo$¢ skrocenia wyznaczonej trasy ).
i. Zabezpieczenia punktéw zywnosciowych w odstepach nie wiekszych niz 60 km.

j. Korzystania z numerdw startowych (umieszczanych na plecach) obowigzujacych w catym cyklu.
k. Przygotowania numerdow do umieszczenia na kierownicy. (nie dotyczy indywidualnej jazdy na czas.



mailto:wiesiek@roadmaraton.pl

|. Zorganizowania obstugi mety w sposdb umozliwiajgcy ustalenie kolejnosci przejezdzania przez linie
koncowa uczestnikdéw imprezy. Zaleca sie filmowanie linii mety, "rekaw" za linig itp. wg uznania
organizatora.

m. Przygotowania podium dla najlepszych.

n. Ufundowania trofeéw sportowych dla najlepszych uczestnikdéw.

0. Przeprowadzenia dekoracji zwyciezcéw w dniu imprezy w miare mozliwosci nie pdzniej niz o
godzinie 18.00.

p. Fotograficznego dokumentowania imprezy i bezptatnego udostepnienia zdjeé¢ w internecie.

r. Przekazanie Koordynatorowi cyklu elektronicznego pliku z ostatecznymi i oficjalnymi wynikami
imprezy do 3 dni po jej zakonczeniu na adres mailowy generalka@roadmaraton.pl

s. Zabezpieczenia kalorycznego positku dla uczestnikdow korczacych impreze.

t. Aktywnej pomocy i udziatu w organizacji ceremonii dekoracyjnej na zakorczenie cyklu, w tym
wspotfinansowania zakupu pucharéw i medali dla uczestnikdw klasyfikacji generalnej na zakoriczenie
sezonu w kwocie nie wyzszej niz 300 zt.

4. Organizator imprezy uprawniony jest do:

a. Ostatecznego rozstrzygania spraw spornych na swojej imprezie.

b. Wnioskowania do Koordynatora, z podaniem przyczyny, o usuniecie z cyklu uczestnikéw razgco
naruszajgcych zasady rozgrywania imprezy oraz zgtaszania zmian i uzupetnien do regulaminu cyklu na
rok przyszty.

¢. Promowania wtasnej imprezy w ramach ogdlnopolskiego cyklu ROAD MARATON z wykorzystaniem
wszelkich dostepnych narzedzi i Srodkéw.

KLASYFIKACJA W CYKLU ROCZNYM

&14. Klasyfikacja indywidualna cyklu

e Uczestnikom po kazdej imprezie oraz po kazdym etapie przyznaje sie punkty. O ilosci punktow
decyduje zajete miejsce w kategorii wiekowej. Jesli na imprezie zorganizowano maraton na kilku
dystansach, to na potrzeby klasyfikacji generalnej punkty przyznawane sg za miejsce na dystansie
najdtuzszym. Dla krétszych dystanséw obowigzuje minimalna ilosé punktéw.

* W klasyfikacji generalnej cyklu uwzglednione bedg osoby, ktére uczestniczyty w minimum 6 etapach. W
przypadku wziecia udziatu w wiekszej ilosci etapow pod uwage bedzie brane 6 najlepszych wynikow.

e Punktacja za kazdy etap lub jednodniowg impreze:

Miejsce | Punkty Miejsce Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce Punkty
1 100 11 58 21 39 31 29
2 90 12 56 22 38 32 28
3 84 13 54 23 37 33 27
4 78 14 52 24 36 34 26
5 75 15 50 25 35 35 25
6 72 16 48 26 34 36 24
7 69 17 46 27 33 37 23
8 66 18 44 28 32 38 22
9 63 19 42 29 31 39 21
10 60 20 40 30 30 40inizej | 20

e W przypadku réwnej ilosci punktéw w sezonie mtodszy zawodnik ustepuje starszemu.

&15. Klasyfikacja druzynowa ROAD MARATON TEAM

1. Klasyfikacja druzynowa ROAD MARATON TEAM prowadzona jest na wszystkich imprezach w cyklu
w danym roku.

2. Zgtoszenie druzyny do klasyfikacji ROAD MARATON TEAM musi zawierac:

- nazwe zespotu
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- sktad osobowy od 4 do 10 oséb

- PESELE zawodnikéw

- wskazanie kapitana druzyny

- dane kontaktowe (tel., e-mail)

3. Druzyna sktada sie od 4 do 10 osdb. Dopuszcza sie zgtaszanie kilku druzyn reprezentujgcych to
samo $rodowisko (klub, stowarzyszenie).

4. Zgtoszenie sktadu druzyny jest mozliwa w terminie najpdzniej na 7 dni przed imprezg na adres e-
mail: generalka@roadmaraton.pl. Punkty liczone s3 od momentu zgtoszenia danej druzyny. W trakcie

6. Do wynikéw po kazdej imprezie zalicza sie 4 najlepsze rezultaty cztonkéw druzyny z danej imprezy.
7. O kolejnosci w danym roku decyduje suma punktéw z wszystkich imprez. W przypadku rowne;j
ilosci punktow o kolejnosci decyduje druzynowy rezultat na ostatniej imprezie cyklu.

8. Wyniki druzynowej jazdy na czas wptywaja tylko na klasyfikacje druzynowa. Zawodnicy druzyny nie
uzyskujg z tych imprez punktéw do klasyfikacji indywidualnej.

&16. Nagrody i wyrdznienia

1. Klasyfikacja indywidualna:

a) puchary za miejsca od 1 do 10 dla oséb, ktére ukonczyty minimum 6 imprez w sezonie. Wyscigi
etapowe liczone sg jako jedna impreza.

b) Nagrody rzeczowe i upominki dla sklasyfikowanych na wszystkich imprezach cyklu rocznego.

2. Klasyfikacja druzynowa - duzy puchar za cykl roczny przechodzacy co roku do zwycieskiej druzyny
(przechodni) oraz medale dla druzyn zajmujgcych 2 i 3 miejsce.

ZARZADZANIE

&17. Zadania i uprawnienia koordynatora

1.Koordynatorem cyklu jest ROAD MARATON TEAM dziatajgcy przy Stowarzyszeniu Wspierania
Inicjatyw Rowerowych CYCLO PARTNER:

Wiesiek Legierski: wiesiek@roadmaraton.pl

Michat Krzemien (zapisy, internet): cykl@roadmaraton.pl

Tomasz Lesiecki (klasyfikacja generalna): generalka@roadmaraton.pl

Andrzej Pigtek (klasyfikacja druzynowa): andrzej@roadmaraton.pl

2. Koordynator ustala kalendarz imprez na dany sezon majac na uwadze propozycje i lokalne
uwarunkowania wszystkich organizatorow.

3. Koordynator cyklu nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne dziatania i decyzje organizatorow
poszczegdlnych imprez mogace by¢ w sprzecznosci z przyjetymi zasadami ROAD MARATON.

4. Koordynator prowadzi strone www.roadmaraton.pl, na ktérej publikuje informacje dotyczace
catego cyklu: zgtoszenia, terminy, regulaminy, wyniki, promocje itp.

5. Koordynator cyklu w porozumieniu z organizatorem-wnioskodawca rozpatruje wnioski o usuniecie
z cyklu uczestnika Usuniecie z cyklu powoduje obnizenie rezultatdw druzyny o punkty uczestnika, jesli
byty do tej klasyfikacji uprzednio zaliczane.

6. Koordynator ma prawo do zmiany zapiséw regulaminu majgc na uwadze dobro cyklu i jego
uczestnikow.
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