
                                                 REGULAMIN 
 

         I Czasówka o Puchar Wójta Gminy Sieroszewice 
Dobre Sklepy Rowerowe Road Maraton 2010 

                            19.06.2010  Sieroszewice 

 

 

 
I.Cel  imprezy 

 - popularyzacja kolarstwa amatorskiego 

 rywalizacja o punkty do klasyfikacji cyklu DOBRE SKLEPY 

ROWEROWE ROAD MARATON 2010 

 promocja Gminy Sieroszewice   

 

II. Organizatorzy wyścigu 

 Ostrowskie Towarzystwo Rowerzystów  INTERKOL 

 Patronat Honorowy Wójt Gminy Sieroszewice – Pan Czesław Berkowski 

      

III. Sponsorzy 

 Wójt Gminy Sieroszewice 

 Dobre Sklepy Rowerowe 

 Sportico 

 Penco 

 Ustronianka 

 

 

IV. Termin i miejsce zawodów 

 Zawody zostaną  rozegrane 19 czerwca 2010 na trasie: 

    

Sieroszewice-Rososzyca-Strzyżew-Westrza-Sieroszewice 

 

Start i meta zlokalizowane w Sieroszewicach (przed Urzędem Gminy 

Sieroszewice) 

 

Start pierwszych kategorii godz. 11:00 

 

V. Charakterystyka wyścigu 

 

Indywidualna jazda na czas – ROAD MARTON 2010 

Trasa lekko pofałdowana, kręta runda 17 km . 



Wyścig odbywa się     w ruchu otwartym ! 

Kolejność startów: 

Mężczyźni   A     do lat 30              rok urodzenia 1992 do 1980 

                    B              31-40          rok urodzenia 1979 do 1970 

                    C              41-50          rok urodzenia 1969 do 1960 

                    D              51-60          rok urodzenia 1959 do 1950 

                    E   powyżej 60            rok urodzenia 1949 i starsi 

                    M   juniorzy                rok urodzenia 1993 i 1994 

Kobiety       K1       do lat 40          rok urodzenia 1970  i młodsze 

                    K2   powyżej 40          rok urodzenia 1969 i starsze 

 

 

Dla wszystkich kat. i grup zawodniczych obowiązuje ten sam dystans. 

 

 

VI. Zgłoszenia 

- Koszt uczestnictwa  wynosi: 30 zł 

- Zgłaszanie udziału w zawodach i dokonanie wpłaty wpisowego w wysokości 

określonej przez organizatora powinno odbyć się do 10 dni przed imprezą tj. do 

10.06.2010. W tym dniu lista startowa zostanie zamknięta. 

- Potwierdzenie wpłaty należy przedstawić w biurze zawodów. 

- W dniu zawodów Organizator nie przyjmuje zgłoszeń.  

 Wpłaty prosimy dokonywać na konto:  

 

OTR INTERKOL   

ul. Dembińskiego 24d/4 63-400 Ostrów Wielkopolski  

nr 45 8430 0009 0005 1565 0173 3000 

 

z dopiskiem (tytułem):"CZASÓWKA SIEROSZEWICE” - imię i nazwisko 

zawodnika"   

 

VII. Uczestnictwo 

 

Prawo startu mają zawodnicy kwalifikujący się do wyżej wymienionych 

kategorii z wyłączeniem zawodników objętych licencją PZKOL. Uczestnicy 

zobowiązani są do posiadania kasków rowerowych. 

 

Uczestnicy zobowiązani są do pobrania ze strony wyścigu 

tj.WWW.MEMORIALPOPLAWSKI.PL   druku OŚWIADCZENIA. 

Oświadczenie obowiązuje wszystkich uczestników wyścigu.  

Oświadczenie przedłożyć należy komisji sędziowskiej w dniu wyścigu tj. 19 

czerwca 2010 w godz. 8:30 do 10:00. 

http://www.memorialpoplawski.pl/


Brak wypełnionego oświadczenia, oraz kasku sztywnego będzie skutkował 

nie dopuszczeniem do zawodów.   

                                                                                      

VII. Nagrody i Świadczenia 

Każdy uczestnik, który wystartuje do zmagań z czasem może liczyć na:  

 

- numer startowy, który obowiązkowo ma być przymocowany tak, aby był 

widoczny po prawej stronie na plecach zawodnika 

- podstawowe ubezpieczenie NNW 

- wodę i żywność na mecie   

- komunikat techniczny 

- opiekę medyczną 

- puchar za zajęcie I-VI  miejsca w każdej kategorii 

 

VIII. Wydawanie świadczeń: 

Wydawanie świadczeń oraz numerów startowych w biurze zawodów od 

godz. 8.30 do 10.00. 

 

 

IX. Postanowienia końcowe 

 

Zawody zakwalifikowane są do cyklu ROAD MARATON 2010. 

 

Zawody odbędą się  przy otwartym ruchu drogowym. Uczestników zawodów 

obowiązują przepisy kodeksu drogowego i ruch prawostronny.   

-Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW dla wszystkich uczestników na czas 

zawodów. 

-Najbliższy szpital: Ostrów Wielkopolski, ul. Limanowskiego 22 

-Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu, 

który jest zgodny z ogólnym regulaminem cyklu imprez DOBRE SKLEPY 

ROWEROWE ROAD MARATON 2010. 

 Osobą odpowiedzialną za w/w imprezę jest Grzegorz Bogdajewicz tel. 

605-491-410 mail: greg_bogdajko@poczta.onet.pl 

 

 

Serdecznie zapraszamy życząc niezapomnianych wrażeń i wspaniałej 

przygody podczas rywalizacji !!!!!! 

 

 

 

Zarząd OTR INTERKOL 

 

 

mailto:greg_bogdajko@poczta.onet.pl


 

  

 


