REGULAMIN

I Czasowka o Puchar Wojta Gminy Sieroszewice
Dobre Sklepy Rowerowe Road Maraton 2010
19.06.2010 Sieroszewice

I.Cel imprezy
- popularyzacja kolarstwa amatorskiego
— rywalizacja o punkty do Kklasyfikacji cyklu DOBRE SKLEPY
ROWEROWE ROAD MARATON 2010
— promocja Gminy Sieroszewice

I1. Organizatorzy wyscigu
— Ostrowskie Towarzystwo Rowerzystow INTERKOL
— Patronat Honorowy Wdjt Gminy Sieroszewice — Pan Czestaw Berkowski

I11. Sponsorzy
— Wt Gminy Sieroszewice
— Dobre Sklepy Rowerowe
— Sportico
— Penco
— Ustronianka

V. Termin i miejsce zawodoéw
Zawody zostana rozegrane 19 czerwca 2010 na trasie:

Sieroszewice-Rososzyca-Strzyzew-Westrza-Sieroszewice

Start 1 meta zlokalizowane w Sieroszewicach (przed Urzedem Gminy
Sieroszewice)

Start pierwszych kategorii godz. 11:00

V. Charakterystyka wyscigu

Indywidualna jazda na czas - ROAD MARTON 2010
Trasa lekko pofatdowana, kregta runda 17 km .



Wyscig odbywa si¢ W ruchu otwartym !
Kolejnos¢ startow:

Mezczyzni A do lat 30 rok urodzenia 1992 do 1980
B 31-40 rok urodzenia 1979 do 1970
C 41-50 rok urodzenia 1969 do 1960
D 51-60 rok urodzenia 1959 do 1950
E powyzej 60 rok urodzenia 1949 i starsi
M juniorzy rok urodzenia 1993 i 1994
Kobiety K1 dolat40 rok urodzenia 1970 i mtodsze
K2 powyzej 40 rok urodzenia 1969 i starsze

Dla wszystkich kat. i grup zawodniczych obowiazuje ten sam dystans.

V1. Zgloszenia

- Koszt uczestnictwa wynosi: 30 zi

- Zglaszanie udziatu w zawodach i dokonanie wptaty wpisowego w wysokosci
okreslonej przez organizatora powinno odbyc¢ si¢ do 10 dni przed impreza tj. do
10.06.2010. W tym dniu lista startowa zostanie zamknigta.

- Potwierdzenie wptaty nalezy przedstawi¢ w biurze zawodow.

- W dniu zawodow Organizator nie przyjmuje zgloszen.

Whlaty prosimy dokonywac na konto:

OTR INTERKOL
ul. Dembinskiego 24d/4 63-400 Ostrow Wielkopolski
nr 45 8430 0009 0005 1565 0173 3000

z dopiskiem (tytutem):"CZASOWKA SIEROSZEWICE” - imie i nazwisko
zawodnika"

VIIl. Uczestnictwo

Prawo startu maja zawodnicy kwalifikujacy si¢ do wyzej wymienionych
kategorii z wylaczeniem zawodnikow objgtych licencja PZKOL. Uczestnicy
zobowiazani sa do posiadania kaskow rowerowych.

Uczestnicy zobowigzani sa do pobrania ze strony wyscigu
tj. WWW.MEMORIALPOPLAWSKI.PL druku OSWIADCZENIA.
Oswiadczenie obowiazuje wszystkich uczestnikow wyscigu.
Oswiadczenie przedtozy¢ nalezy komisji sedziowskiej w dniu wyscigu tj. 19
czerwca 2010 w godz. 8:30 do 10:00.



http://www.memorialpoplawski.pl/

Brak wypetnionego o$wiadczenia, oraz kasku sztywnego bedzie skutkowat
nie dopuszczeniem do zawodow.

VII. Nagrody i Swiadczenia
Kazdy uczestnik, ktéry wystartuje do zmagan z czasem moze liczy¢ na:

- numer startowy, ktory obowiazkowo ma by¢ przymocowany tak, aby byt
widoczny po prawej stronie na plecach zawodnika

- podstawowe ubezpieczenie NNW

- wode 1 Zzywno$¢ na mecie

- komunikat techniczny

- opieke medyczna

- puchar za zajecie I-VI miejsca w kazdej kategorii

VIII. Wydawanie Swiadczen:

Wydawanie §wiadczen oraz numerdw startowych w biurze zawodéw od
godz. 8.30 do 10.00.

IX. Postanowienia koncowe

Zawody zakwalifikowane sa do cyklu ROAD MARATON 2010.

Zawody odbeda si¢ przy otwartym ruchu drogowym. Uczestnikow zawoddow
obowiazuja przepisy kodeksu drogowego i ruch prawostronny.
-Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW dla wszystkich uczestnikow na czas
zawodow.
-Najblizszy szpital: Ostrow Wielkopolski, ul. Limanowskiego 22
-Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu,
ktory jest zgodny z ogdlnym regulaminem cyklu imprez DOBRE SKLEPY
ROWEROWE ROAD MARATON 2010.

Osoba odpowiedzialna za w/w imprez¢ jest Grzegorz Bogdajewicz tel.
605-491-410 mail: greg bogdajko@poczta.onet.pl

Serdecznie zapraszamy zyczac niezapomnianych wrazen i wspanialej

Zarzad OTR INTERKOL


mailto:greg_bogdajko@poczta.onet.pl




